EVALUATION THEORIQUE

D'ACTION PROMETTEUSE

PROJECT 73 - La Sauvegarde

Projet de prévention des

conduites addictives des jeunes
- ———ER

La méthode

ki N
%,
ot

EMER?ENCE

mmmmmmm

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Un accompagnement d'Emergence -
Dispositif d'appui en prévention en
promotion de la santé

IREPS ARA-73 - ORS AURA

Contact : Chloé HAMANT- Andréa MICHEL




La méthode de cette évaluation théorique

- Formalisation de |la méthodologie du projet avec I'IREPS 73 -
janvier-fev 2021

- Réunion avec le COTECH : Capitalisation collective autour des
pratiques mises en oeuvre - IREPS 73 et Emergence (IREPS ARA et
ORS ARA)

- Recherche bibliographique et analyse des leviers
d'intervention (IREPS ARA)

- Restitution des résultats au COTECH : 24 janvier 2022 (IREPAS
ARA et 73)







Criteres de qualité
d'un bon

partenariat
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Convergence de vue

- Rencontre individuelle pour
recueillir les représentations des

partenaires potentiels
. Réalisation d’un diagnostic .’“‘

- Mise en avant d’'un objectif
commun : I'intérét des jeunes

- Formalisation de ce diagnostic -
diffusion du document




Coordination organisée et explicite :

Constitution d'un COPIL
Constitution d'un COTECH
Signature d'une convention avec associations

Coordinatrice "leadership" : Professionnelle
dediée referente sur le projet, issue d'une
structure généraliste.

- Approche intersectorielle : tous Ies acteurs en

I|en avec IeSJeunes




Constitution d’'une culture commune

- Formation obligatoire pour tous les
acteurs du territoire en lien avec les jeunes
(social, loisir, médical, sportif) - intra et
interstructure

- Intervenants qualifiés pour session de
« sensibilisation-formation »

- Activités réalisées en commun : aller-vers,
plaquette...




Co-élaboration d’un stratégie de mise en
ceuvre

- Réajustements permanents en
fonction de ce qui marche ou pas
- Construction du projet basé sur les

leviers d'efficacité (Accompagnement de
I'IREPS dans I'évaluation)

- Participation des habitants et
professionnels a la définition du
projet annuel. , 1ir : implicatior

@ |




Maintien de la motivation

- Projet co-construit

- Ambiance conviviale, partage de nourritures

- Appel a des experts - recherche, Emergence...

- Régularité des rencontres

- Rappel des réunions personnalisé

- Horaires adaptés

- Participation réelle des membres

- Accueil nouveaux arrivants avec entretien
individuel avec la coordinatrice et transmission des
documents










REYNAUD-MAURUPT C.- Prévention
des conduites addictives destinée
aux jeunes : Structurer et mettre en
ceuvre une stratégie territoriale:
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2015, 100 p.

Prévenir les addictions aupreés des
jeunes : référentiel

d'intervention régional partagé.
RRAPPS BFC. 2018.

23.









Prévention environnementale

- Application du cadre légal
- Renforcement de la visibilité dans la rue des adultes sur
des scénes ouvertes : Aller-vers dans les parcs, rencontres

régulieres dans l'espace public des groupes de jeunes,
fétes de quartier

- Cohérence de la posture éducative des parents et des
professionnels

29.



Aller au-dela de la transmission
d'informations

- Discussion autour d'un support
(plaquette d'information,
temoignages de jeunes, bd cannabis) ""‘

- Ouverture large "comment pensez- 'w

vous que les professionnels parlent

des produits ?"

- Pas d'attente spécifique concréte

(orientation par ex). Intérét des

meres présentes pour les jeunes,
sans intéressement ni attente.

31.



- Discours portés donnant une place
positive au plaisir et au sens de la
consommation.

- Risques basés sur des faits
scientifiques.

- Adaptation du propos a chaque
situation, pas de discours pré-congu

33.



Crédibilité des intervenants (connaissances,
concordance avec I'expérience des jeunes)

- Coordinatrice expérimentée : confiance
des adultes/professionnels.

- Discours donnant une place positive au
plaisir de I'expérience, au sens de la
consommation

- Formation des adultes pour adapter leur
discours et leur posture (aller vers)

- Légitimer les mamans et les
profesionnels grace au bindme parent-
profesionnel devant les jeunes

35.



les Compétences
cognitives

38.






Prévenir les addictions auprés des jeunes :
référentiel d'intervention régional partagé.
RRAPPS BFC. 2018.

Les compétences psychosociales : un référentiel
pour un déploiement aupres des enfants et des
jeunes. SPF, 2022

41.



En cours

43.



Les compétences cognitives

- La prise de décision pour
résoudre des probléemes
- Pensée critique et auto-
évaluation (influence des
médias, des amis,
4 conscience de ses

croyances Sharelmens | En cours

47.
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